Frederiksberg Unicykel klub & Mind Your Head inviterer til:
4. Danske Jonglgr treef.

En jonglerings social begivenhed for alle
D. 13.-15. Januar 2006

Workshop
Flg. er allerede aftalt: Tricks, bevagelse, og kreativitet, v. Samuel Gustavson
Herudover: Pisk, ethjuler, balance.
@nsker du at sta for en workshop er du velkommen til at kontakte MYH

Deltagerpris
Pris kr. 150 for hele weekenden incl. mad, (betaling efter 4. januar kr. 175)
Indbetaling pa konto i Den Danske Bank, (husk at anfare dit navn ved betaling)
Kim Hgglund Sgmosegaard: Reg. nr. 4820 konto nr. 4820 078 373

Hvor afholdes treeffet
Adresse: Ny Hollzenderskolen, Hollendervej 3, 1855 Frederiksberg C
Metro: Frederiksberg St. - Bus nr.: 15, 26 Karsels- og ga vejledning: Se kort.
Skolen ligger teet pa Frederiksberg Radhusplads og der er fine faciliteter, med
2 gymnastiksale en aula m. scene, klasselokaler at sove i og skolekakken.

Program (forelgbigt)
Fredag
KI. 16.15: Adgang til skolen.
KIl. 21.00- 24.00 - lggsuppe
Lordag
kl. 08.30-10.00: Morgenmad
KIl. 10-11: Morgenopvarmning m. jonglering, balance og udstraek v. MYH.
KI. 11.30 -13.00: Workshop - jonglering m. Samuel
13.00 — 14.00 Frokost
15.00-16.30: Workshop i ethjuler begynder og gvede.
KI. 18.00-19.30: Workshop - jonglering m. Samuel
KI. 20.00 aftensmad
21.00 Aben scene
Sgndag
kl. 8.30-10.00: Morgenmad
10.00 — 12.00 Workshop - jonglering m. Samuel
12.00 — 13.00 Frokost
Der er bliver flere workshops i lgbet af weekenden
KIl. 14. Rengaring — SLUT

Vi glaeder os til at se dig, og haber at treeffet vil vaere med til at udvikle
jongleringsmiljget i Danmark.
Det er malet at vi far en hyggelig og inspirerende weekend, hvor alle kan vare med.

Du er meget velkommen til at kontakte MYH med ideer og forslag.
Kontakt: Palle tIf. 40 92 32 52 - mail: Toons@mail.sonofon.dk
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